Reflect on who decides what your child
eats, when your child
eats, where your child eats, and how
much your child eats.

It Is recommended that parents be
responsible for the what, when, and where.
Let your child decide how much to eat!

How Is the
responsibility of
feeding shared in
your home?
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Reflexiona sobre quien decide que
come tu hijo, cuando come, donde
come y cuanto come.

Se recomienda que los padres se
responsabilicen de qué, cuando y donde
come su hijo. jDeje que su hijo decida
cuanto comer!

., COMo se comparte
la responsabilidad
de la alimentacion

en su hogar?
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